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練習：月２回（月により異なりますがだいたい土曜の夕方６：３０～８：００）
場所：障害者福祉センター「ささゆり園」
会費：おとな１回１０００円　小学生１回５００円

年齢・性別は問いません。
動きやすい服装でご参加ください。素足で踊りますので
靴下を脱げるようにしておいてください。

練習日についてはお気軽にお問い合わせください。１回目は無料で体験していただけます。

　

こころもからだも
　　ロミロミ
もみほぐされます

連絡先：TEL／FAX７３０－５９２８（田岡）

　　　平日の昼間は留守が多いので、恐れ入りますが留守電にご連絡先を入れていただければ
　　　　こちらからご連絡させていただきます。

 

 


